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ENTREGAS A DOMICILIO POR MEDIO DE




DESAYUNO EXPRESS

Bowl de avena con fruta y un toque de canela ( toppins a elegir).

Platano, frutos rojos , nuez caramelizada).

Plato de frutas ( papaya, meldn , platano, manzana, fresa o pifia
(a elegir una))

Complétalo con queso cotagge, yogurt natural, granola , nuez,
Nutella , miel , amaranto mermelada, crema de cacahuate).

Walfles con frutas a elegir acompafiado con crema chantilli Y
azucar glass.

JUGOS
Betabel
Zanahoria
Naranja

MEZCLAS

Antioxidante (Frutos rojos, naranja y zanahoria)
Jugo verde (Naranja, nopal, pepino y perejil)
Tinto (Zanahoria, fresa y betabel)

LICUADOS
Fresa

Papaya
Platano

$59.

$309.

$39.
$309.

$49.

$49.
$49.

$49.

$49.
$409.

TODOS LOS LICUADOS LLEVAN AVENA, NUEZ Y UN TOQUE DE
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DESAYUNO

de 6:00 AM - 13:00 PM

CROISSANT
De pechuga de pavo con queso
gouda y ensalada primavera.

TRILOGIA DE MOLLETES
Pan del dia con frijoles de la
casa gratinado con queso
gouda, chorizo, jamon,
arracheray pico de gallo.

WRAP DE ARACHERA
Tortilla de harina gigante,
lechuga orejona, arrachera,
salsa de aguacate, aderezo de
chipotle, mezcla de quesos y
crocante de cebolla

WRAP DE POLLO

Tortilla de harina gigante,
lechuga orejona, pollo con
trilogia de pimientos con
aderezo de cilantro y mezcla
de quesos.

$90.00

$90.00

$95.00

$95.00

SANDWICH CON PAN DE

MOLDE

Pechuga de pavo, queso
gouda, gratinado de gruyere.

BAGGET O CHAPATA
Jamoén de pechuga de pavo,
lechuga orejona, champifiones,
jitomate, cebolla  morada,
aceituna negra, aguacate vy
aderezo de cilantro.

HOT CAKES

Avena, zanahoria, betabel o
espinaca. Adornados con
frutos secos y miel de agave.

PAN FRANCES

Con frutos rojos o manzana
canela.

CHILAQUILES
Verdes o rojos de pollo.

CHILAQUILES
Verdes o rojos de arrachera.

$90.00

$90.

$85.

$85

$95.

$95.

00

00

.00

00

00



ENTRADA

EL PRECIO EN LA COMIDA INCLUYE UNA ENTRADA Y UN AGUA

DEL SABOR DEL DiA, EL HORARIO DE COMIDA ES DE 13:00 - 18:30

ENSALADA

Lechuga, pollo, parmesano,
semilla de girasol crocante de
tortilla y ranch.

SOPA AZTECA

COMIDA

ENCHILADAS SUIZAS
VERDES DE POLLO

PASTA ALFREDO

Salsa cremosa con sabor de la
casa con pollo.

LASAGNA BOLONESA

PECHUGA RELLENA DE
ARANDANO Y REQUESON

Baflada en salsa agridulce con
papa cambray y adobada con
ensalada.

FAJITAS DE POLLO
Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.
FAJITAS DE ARRACHERA

Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.

$95.00

$95.00

$95.00
$95.00

$95.00

$95.00

PECHUGA RELLENA DE
JAMON Y QUESO

Bafiada en salsa cremosa de
chipotle con puré de papay
verduras.

PECHUGA DE POLLO A
LA PLANCHA

Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.

MILANESA DE POLLO O RES

Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.

FILETE BRANDOS

250 gr de filete de res
marinado al grill, sobre espejo
de salsa de queso provolone
acompafiado de crocante
tocino, cherrys y esparragos a
a la plancha.

FILETE DE PESCADO

En salsa de mango con arrozy
platano macho.

PESCADO A LA VERACRUZANA

Filete de pescado rebozado a
la plancha con salsa a la
veracruzana, alcaparras 'y
arroz.

$95.00

$95.00

$95.00

$139.00

$95.00

$95.00




SALMON A LA PARRILLA

Acompafiado de cherrys vy
esparragos a la plancha con
ensalada de la casa.

MEDALLON DE ATUN

Sellado acompafiado de
verduras salteadas.

ROLLOS DE BISTEC DE RES

Rellenos de queso manchego,
ciruela pasa, baflados en
salsa de vino tinto con papa
cambray adobada.

POSTRES

CREPAS DE
PLATANO CARAMELIZADO

MOUSSE DE CHOCOLATE

GELATINA

PAY DE QUESO

NUTELLA Y

$139.00

$129.00

$119.00

$50.00

$50.00

$25.00
$35.00

BEBIDAS

JUGO DE NARANJA
LIMONADA
NARANJADA
CAFE AMERICANO

CAFE DE OLLA CON UN
TOQUE DE PILONCILLO

CAPUCCINO

REFRESCOS (MARCA
COCA COLA)

BOTELLA DE AGUA

$30.

$30.

$30.

$30.

$30.

$40.

$30.

$15.

CAFE POR LAS MANANAS

INCLUYE REFILL.

00

00

00

00

00

00

00

00


https://www.google.com/search?client=opera&hs=7xw&sxsrf=ALeKk002axYaQy2fTnvmhs8EHHHVltr_XQ:1629819766437&q=mousse+de+chocolate&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwj17ubh_8nyAhUak2oFHYtlBpEQkeECKAB6BAgBEDY

