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Bowl de avena con fruta y un toque de canela ( toppins a elegir). 

Plátano, frutos rojos , nuez caramelizada).

Plato de frutas ( papaya, melón , plátano, manzana, fresa o piña 
 (a elegir una))

Complétalo con queso cotagge, yogurt natural, granola , nuez,
Nutella , miel , amaranto mermelada , crema de cacahuate).

Walfles con frutas a elegir acompañado con crema chantillí Y
azúcar glass.

DESAYUNO EXPRESS 
$ 5 9 . 0 0

T O D O S  L O S  L I C U A D O S  L L E V A N  A V E N A ,  N U E Z  Y  U N  T O Q U E  D E  M I E L

J U G O S
Betabel 
Zanahoria
Naranja

$ 3 9 . 0 0
$ 3 9 . 0 0
$ 3 9 . 0 0

M E Z C L A S
Antioxidante (Frutos rojos, naranja y zanahoria)
Jugo verde (Naranja, nopal, pepino y perejil)
Tinto (Zanahoria, fresa y betabel)

$ 4 9 . 0 0
$ 4 9 . 0 0
$ 4 9 . 0 0

L I C U A D O S
Fresa
Papaya
Plátano

$ 4 9 . 0 0
$ 4 9 . 0 0
$ 4 9 . 0 0



Good

C R O I S S A N T  

T R I L O G Í A  D E  M O L L E T E S

De pechuga de pavo con queso
gouda y ensalada primavera.

Jamón de pechuga de pavo,
lechuga orejona, champiñones,
jitomate, cebolla morada,
aceituna negra, aguacate y
aderezo de cilantro.Pan del día con frijoles de la

casa gratinado con queso
gouda, chorizo, jamón,
arrachera y pico de gallo.

B A G G E T  O  C H A P A T A

C H I L A Q U I L E S
Verdes o rojos de arrachera.

H O T  C A K E S
Avena, zanahoria, betabel o
espinaca. Adornados con
frutos secos y miel de agave.

$ 9 0 . 0 0

$ 9 0 . 0 0

$ 9 0 . 0 0

P A N  F R A N C É S
Con frutos rojos o manzana
canela.

C H I L A Q U I L E S
Verdes o rojos de pollo. 

$ 8 5 . 0 0

$ 9 5 . 0 0

$ 9 5 . 0 0

$ 8 5 . 0 0

Tortilla de harina gigante,
lechuga orejona, arrachera,
salsa de aguacate, aderezo de
chipotle, mezcla de quesos y
crocante de cebolla

W R A P  D E  A R A C H E R A $ 9 5 . 0 0

DESAYUNO
de 6:00 AM -  13:00 PM

Pechuga de pavo, queso
gouda, gratinado de gruyere.

S Á N D W I C H  C O N  P A N  D E
M O L D E  

$ 9 0 . 0 0

Tortilla de harina gigante,
lechuga orejona, pollo con
trilogía de pimientos con
aderezo de cilantro y mezcla
de quesos.

W R A P  D E  P O L L O $ 9 5 . 0 0



Good

S O P A  A Z T E C A

ENTRADA

Lechuga, pollo, parmesano,
semilla de girasol crocante de
tortilla y ranch.

E N S A L A D A

EL PRECIO  EN LA COMIDA INCLUYE UNA ENTRADA Y UN AGUA
DEL SABOR DEL DÍA, EL HORARIO DE COMIDA ES DE 13:00 - 18:30

COMIDA

L A S A G N A  B O L O Ñ E S A

P A S T A  A L F R E D O
Salsa cremosa con sabor de la
casa con pollo.

E N C H I L A D A S  S U I Z A S
V E R D E S  D E  P O L L O

$ 9 5 . 0 0

$ 9 5 . 0 0

$ 9 5 . 0 0

Bañada en salsa agridulce con
papa cambray y adobada con
ensalada. 

P E C H U G A  R E L L E N A  D E
A R A N D A N O  Y  R E Q U E S O N

$ 9 5 . 0 0

Bañada en salsa cremosa de
chipotle con puré de papa y
verduras.

P E C H U G A  R E L L E N A  D E
J A M O N  Y  Q U E S O

P E C H U G A  D E  P O L L O  A
L A  P L A N C H A

$ 9 5 . 0 0

$ 9 5 . 0 0

MILANESA DE POLLO O RES $ 9 5 . 0 0

F A J I T A S  D E  P O L L O $ 9 5 . 0 0

250 gr de filete de res
marinado al grill, sobre espejo
de salsa de queso provolone
acompañado de crocante
tocino, cherrys y espárragos a
a la plancha. 

F I L E T E  B R A N D O S

F I L E T E  D E  P E S C A D O
En salsa de mango con arroz y
plátano macho.

$ 1 3 9 . 0 0

$ 9 5 . 0 0

PESCADO A LA VERACRUZANA

Filete de pescado rebozado a
la plancha con salsa a la
veracruzana, alcaparras y
arroz.

$ 9 5 . 0 0Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.

F A J I T A S  D E  A R R A C H E R A $ 9 5 . 0 0
Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.

Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.

Complemento de papas a la
francesa, ensalada y frijoles.
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S A L M O N  A  L A  P A R R I L L A
Acompañado de cherrys y
esparragos a la plancha con
ensalada de la casa. 

$ 1 3 9 . 0 0

M E D A L L O N  D E  A T U N
Sellado acompañado de
verduras salteadas.

$ 1 2 9 . 0 0

R O L L O S  D E  B I S T E C  D E  R E S
Rellenos de queso manchego,
ciruela pasa, bañados en
salsa de vino tinto con papa
cambray adobada.

BEBIDAS
J U G O  D E  N A R A N J A $ 3 0 . 0 0

C A F E  A M E R I C A N O $ 3 0 . 0 0

C A F E  D E  O L L A  C O N  U N
T O Q U E  D E  P I L Ó N C I L L O

$ 3 0 . 0 0

C A P U C C I N O $ 4 0 . 0 0

R E F R E S C O S  ( M A R C A
C O C A  C O L A )

$ 3 0 . 0 0

B O T E L L A  D E  A G U A $ 1 5 . 0 0

C A F E  P O R  L A S  M A Ñ A N A S
I N C L U Y E  R E F I L L .  P A Y  D E  Q U E S O

G E L A T I N A

POSTRES
C R E P A S  D E  N U T E L L A  Y
P L A T A N O  C A R A M E L I Z A D O

$ 3 5 . 0 0

$ 2 5 . 0 0

M O U S S E  D E  C H O C O L A T E $ 5 0 . 0 0

$ 5 0 . 0 0

$ 3 0 . 0 0L I M O N A D A

$ 3 0 . 0 0N A R A N J A D A  

$ 1 1 9 . 0 0

https://www.google.com/search?client=opera&hs=7xw&sxsrf=ALeKk002axYaQy2fTnvmhs8EHHHVltr_XQ:1629819766437&q=mousse+de+chocolate&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwj17ubh_8nyAhUak2oFHYtlBpEQkeECKAB6BAgBEDY

